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Prowadzacy zajecia:

Nauczyciele akademiccy Instytutu Medycyny Weterynaryjnej, Katedry Nauk Fizjologicznych. Doktoranci zgodnie z
obowigzujagcym wewnetrznym aktem prawnym. Inni specjalisci w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci

Zatozenia, cele i opis zajec:

,Gerontologia weterynaryjna” jako przedmiot fakultatywny ma dostarczy¢ studentom informacji na temat istoty
fizjologicznych mechanizmoéw kontrolujgcych starzenie sie organizmu zwierzecego. Poczatkowo tematyka wyktadéw
skupiona jest wokot teorii starzenia sie oraz dowoddw empirycznych potwierdzajacych lub zaprzeczajacych ich znaczeniu w
tym procesie. Nastepnie opisane zostang struktury typowe dla starzenia sie na poziomie molekularnym, subkomorkowym,
komdrkowym i tkankowym. Zaprezentowane zostanie pochodzenie zjawisk i struktur typowych dla starzenia sie komérek i
tkanek, w tym choroby przebiegajace z przyspieszonym (zespoty Hutchisona-Gilforda i Wernera) i spowolnionym
(leprechaunizm) starzeniem u ludzi. Opisane zostana réznice pomiedzy gatunkami zwierzat, oddziatywaniem srodowiska a
tempem starzenia sie. Zwrdcona zostanie uwaga na zagrozenia zwigzane ze starzeniem sie takie jak choroby metaboliczne,
nowotworowe czy nerwowo-miesniowe. Szczegdlna uwaga zostanie zwrécona na molekularne mechanizmy
przeciwdziatajgce starzeniu sie i mozliwosci ich wykorzystania w zapobieganiu skutkom starzenia. Uwzglednione zostang
praktyczne zastosowania gerontologii weterynaryjnej. Dzieki wyktadom studenci powinni zna¢ zasady rzgdzace
nieuchronnym i postepujacym procesem starzenia oraz mozliwosciami podwyzszenia komfortu zycia starych zwierzat. Po
zakonczeniu wyktaddw studenci zaliczg przedmiot w tescie wyboru zgodnie z regulaminem studiéw. Po zakoriczeniu zajec
wiedza studentéw na temat starzenia sie i opieki nad starymi zwierzetami powinna by¢ uporzagdkowana, aby mogli ja
uzytkowac na zajeciach z innych przedmiotéw (m. in. diagnostyka, opieka paliatywna itp.).

Tematyka wyktadéw (15 wyktadédw po 1 godzinie):

Teorie starzenia sie. Empiryczne dowody na mechanizmy lezace u podtoza proceséw starzenia.
Molekularne wskazniki starzenia sie na poziomie subkomdrkowym, komdrkowym, tkankowym, narzgdowym i uktadowym.
Stres oksydacyjny, geneza i rola w procesie starzenia sie organizmu.

Rodzaje starzenia sie komérek i ich nastepstwa dla organizmu.

Zmiany metaboliczne w przebiegu starzenia sie.

Markery starzenia sie, diagnostyka laboratoryjna.

Objawy kliniczne starzenia sie w badaniu ogdélnym.

Rola o$rodkowego uktadu nerwowego i czynnosci endokrynnej w przebiegu starzenia sie.

Choroby i zaburzenia towarzyszace starzeniu.

Metody terapeutyczne i strategie spowolnienia starzenia.

Techniki usprawniajace czynno$¢ narzaddw i tkanek u zwierzat starych.

Cierpienie u zwierzat starych, przyczyny, rozpoznanie.

Metody zmniejszenia dolegliwosci bélowych i cierpienia zwierzat starych.

Metody postepowania i opieki nad zwierzetami starymi.

Aspekty prawne i etyczne postepowania lekarsko-weterynaryjnego wobec zwierzat starych. Dobra Smier¢.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a)  Wyktady; 15 godzin.
a) Cwiczenia seminaryjne; 15 godzin.

Metody dydaktyczne:

Wyktady: prezentacje multimedialne autorstwa pracownikéw IMW odpowiedzialnych za prowadzenie wyktadéw omawiajace
wybrane zagadnienia fizjologii molekularnej komérki z odniesieniem do aspektow praktycznych i klinicznych.

Cwiczenia seminaryjne: studenciindywidualnie lub w 2-osobowych grupach opracowuja zagadnienia z geriatri pséw i kotéw
ustalone z prowadzgcym przedmiot i przedstawiajg je w formie publicznej prezentacji. Nastepnie prezentacja poddana jest
pod dyskusje, moderowang przez prowadzacego ¢wiczenia.

Konsultacje dla studentéw — 1h/tydzien. Sposdb organizacji konsultacji zostanie okre$lony przez koordynatora przedmiotu
na poczatku semestru.

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Wymagana wiedza z fizjologii molekularnej komorki, fizjologii zwierzat, biochemii zwierzat.

Odniesienie Sitadla ef
Efekty uczenia sie: tres¢ efektu przypisanego do zajec: do efektu. Kier* ’
kierunkowego
1-zna procesy metaboliczne na poziomie molekularnym, komérkowym, narzadowymi | A.W.1, 1
ustrojowym;
i : AW.4 3
_Wled_za. W1 ,
(absolwent zna i rozumie)
AW.9, 2
A.W.10




W2 2 —mechanizm regulacji neurohormonalnej, reprodukgcji, starzenia sie i $mierci; A.W.9 3
3 — zna zasady i mechanizmy lezgce u podstaw zdrowia zwierzat, powstawania choréb i ich | A.W.10 1
terapii — od poziomu komorki, przez narzad, zwierze, stado zwierzat do catej populacji
zwierzat;
4 - zna zwigzek pomiedzy czynnikami zaburzajgcymi stan réwnowagi proceséw biologicznych | A.\W.11 1
organizmu zwierzecego a zmianami fizjologicznymi i patofizjologicznymi;
5 —zna pojecia z zakresu ochrony wtasnosci intelektualnej; A.W.23 3
6 - zna zasady zapewniania dobrostanu zwierzat; B.W.9 1
Ul 1 - opisa¢ zmiany funkcjonowania organizmu w sytuacji zaburzers homeostazy; A.U.4 1
U2 2 — definiowad stan fizjologiczny jako adaptacje zwierzecia do zmieniajgcych sie czynnikéw | A.U.7 1
srodowiska;
o . 3 —stuchac i udziela¢ odpowiedzi jezykiem zrozumiatym, odpowiednim do sytuacji; A.U.13 1
Umiejetnosci:
(absolwent potrafi) p " -
4 — pracowac w zespole multidyscyplinarnym; A.U.15 1
5 —zrozumie¢ potrzebe ksztatcenia ustawicznego w celu ciggtego rozwoju zawodowego; A.U.21 1
6 — potrafi wykorzystywac i przetwarza¢ informacje, stosujgc narzedzia informatyczne i | C.U.2 1
korzystajgc z nowoczesnych zrédet wiedzy weterynaryjnej;
K1 1 —jest gotoéw do korzystania z obiektywnych zrédet informacji; KS.4, KS.5, | 2
KS.6, KS.7,
K2 2 — jest gotéw do formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji; KS.5, 2
3 — do posiadanej wiedzy podchodzi krytycznie i stale jg aktualizuje zgodnie z najnowszym | KS.7 2
Kompetencje: stanem wiedzy ogdlnej, korzysta ze zrodet naukowych w celu poszerzania swojej wiedzy.
(absolwent jest gotéw do) 4 — jest gotow do pogtebiania wiedzy i doskonalenia umiejetnosci; KS.8 2
5 — jest gotéw do wspotpracy - zasiegania opinii innych i dzielenia sie swoja wiedzg z innymi. | KS.9 1
6 — jest gotowy do stosowania posiadanej wiedzy i umiejetnoéci w dalszych etapach | KS.4, KS.5, | 2
ksztatcenia; KS.6, KS.7,
KS.8, KS.9,

Tresci programowe zapewniajgce
uzyskanie efektéw uczenia sie:

Teorie starzenia sie. Empiryczne dowody na mechanizmy lezace u podtoza proceséw starzenia.
Molekularne wskazniki starzenia sie na poziomie subkomdrkowym, komdrkowym, tkankowym, narzgdowym i uktadowym.
Stres oksydacyjny, geneza i rola w procesie starzenia sie organizmu.

Rodzaje starzenia sie komorek i ich nastepstwa dla organizmu.

Zmiany metaboliczne w przebiegu starzenia sie.

Markery starzenia sie, diagnostyka laboratoryjna.

Objawy kliniczne starzenia sie w badaniu ogdélnym.

Rola osrodkowego uktadu nerwowego i czynnosci endokrynnej w przebiegu starzenia sie.

Choroby i zaburzenia towarzyszace starzeniu.

Metody terapeutyczne i strategie spowolnienia starzenia.

Techniki usprawniajace czynno$é narzaddw i tkanek u zwierzat starych.

Cierpienie u zwierzat starych, przyczyny, rozpoznanie.

Metody zmniejszenia dolegliwosci bdlowych i cierpienia zwierzat starych.

Metody postepowania i opieki nad zwierzetami starymi.

Aspekty prawne i etyczne postepowania lekarsko-weterynaryjnego wobec zwierzat starych. Dobra Smier¢.

Sposob weryfikacji efektow uczenia
sie:

Egzamin koricowy:

Warunkiem dopuszczenia studenta do egzaminu koricowego jest przedstawienie w formie pisemnej/ustnej seminarium.
Zaliczenia przedmiotu ,Geriatria pséw i kotéw” polega na zdaniu egzaminu koricowego. Student moze maksymalnie uzyskac
25 punktow z testu koricowego jednokrotnego wyboru. Nalezy uzyskaé minimum 51% punktdéw, aby zaliczy¢ semestr (13
punktow).

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na egzaminie student nie traci terminu zaliczenia i przystepuje do egzaminu w
terminie uzgodnionym z koordynatorem przedmiotu.

Poza wskazanym sposobem weryfikacji efektow uczenia (forma, liczba) nie przewiduje sie zadnych dodatkowych.

W sytuacji odgoérnego zawieszenie realizacji zaje¢ w Uczelni i koniecznosci nauczania zdalnego, dopuszcza sie inne metody
prowadzenia zajec oraz weryfikacji realizowanych efektéw uczenia dostosowane do sytuacji.

Szczegoty dotyczace sposobow
weryfikacji i form dokumentacji
osiggnietych efektow uczenia sie:

Wopis do systemu eHMS oraz dokumentacja zawarta w ,Teczce przedmiotu” (indywidualne karty oceny studentéw, listy
obecnosci, pula pytan dla form pisemnych, prace pisemne studentéw, regulamin przedmiotu), ksiega z ocenami.

Elementy i wagi majgce wptyw
na ocene koricowa:

Ocena koricowa:
Do uzyskania pozytywnej oceny koficowej z przedmiotu ,Geriatria psow i kotéw” konieczne jest zaliczenie semestru w formie
testu koricowego (TK).

Kryterium wystawiania oceny semestralnej:
0 - 12 punktéw — niedostateczna (2)




13 — 15 punktéw — dostateczna (3,0)

16 — 17 punktéw — dostateczna plus (3,5)
18 — 20 punktow — dobra (4,0)

21 - 22 punktéw — dobra plus (4,5)

23 — 25 punktéw — bardzo dobra (5,0)

W przypadku niezaliczenia egzaminu koricowego w obu terminach oceng koricowa z przedmiotu jest ocena niedostateczna.

Miejsce realizacji zajec: Sale wyktadowe IMW (bud. 24)

Literatura podstawowa:
1.Hoskins J.D. 2006. Geriatria i gerontologia pséw i kotéw. Galaktyka, tédz,

Literatura uzupetniajaca:

1.Sala S.C. 2017. Geriatria pséw i kotéw. Edra Urban & Partner.

2.Niemand H. 2003 Praktyka kliniczna: Psy. Rozdz. Choroby wieku podesztego, cechy szczegdlne starych psow i gerontologia. Galaktyka. £odz.
Wskazane przez prowadzacego publikacje naukowe z zakresu omawianych tresci ksztatcenia oraz prowadzonych w jednostce badan naukowych.

UWAGI

*) 3 — zaawansowany i szczegotowy, 2 — znaczacy, 1 — podstawowy.

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiggniecia
50. h
zaktadanych dla zajec efektdw uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnic pole ECTS:

taczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli
1. ECTS
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia:




