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Koordynator zajec:

Dr inz. Jacek Wilczak

Prowadzacy zajecia:

Dr inz. Jacek Wilczak; Nauczyciele akademiccy Instytutu Medycyny Weterynaryjnej, Katedry Nauk Fizjologicznych

Jednostka realizujaca:

Katedra Nauk Fizjologicznych, Instytut Medycyny Weterynaryjnej

Jednostka zlecajaca:

Wydziat Medycyny Weterynaryjnej

Zatozenia, cele i opis zajec:

Przedmiot fakultatywny “Molekularne Podstawy Zdrowotnego Oddziatywania Pokarmu” ma dostarczy¢ studentom informacji
na temat sktadnikéw pokarmu innych niz odzywcze, ktére korzystnie oddziatujg na zdrowie. Nutraceutyki i kosmeceutyki sg
coraz czesciej sSrodkami wspomagajacymi leczenie i stanowig podstawe profilaktyki wielu chordb u ludzi i zwierzat. Poznanie
molekularnych mechanizmdw ich oddziatywania na komdrki réznych narzagdéw pozwoli studentom na bardziej Swiadome

Tematyka wyktadéw (30 godzin):

Elektrofizjologia komérki nerwowej — m.in.: wtasciwosci btony komodrkowej, kanaty jonowe, geneza potencjatu
spoczynkowego, potencjat czynnosciowy; przewodzenie stanu czynnego, przekainictwo synaptyczne, powstawanie
postsynaptycznego potencjatu pobudzajacego i hamujgcego);

Molekularne aspekty skurczu miesnia szkieletowego — m.in.: wtasciwosci bioelektryczne, sprzezenie elektromechaniczne,
molekularny mechanizm skurczu;

Fizjologia migsni gtadkich - min. wtasciwosci bioelektryczne, sprzezenie chemicznomechaniczne, molekularny mechanizm
skurczu;

Elektrofizjologia serca — m.in.: podstawy automatyzmu, wtasciwosci bioelektryczne komdrek roboczych, EKG, regulacja
czynnosci serca;

Fizjologia oddychania - m.in.: wymiana gazéw w ptucach, regulacja oddychania, transport gazéw przez krew, specyfika
oddychania u ptakow;

Hemopoeza i hemostaza - funkcje krwi oraz rola jej sktadnikéw morfotycznych i osocza.

Fizjologia trawienia — m. in.: regulacja faknienia i pragnienia, regulacja wydzielania $liny, regulacja wydzielania soku
zotadkowego, regulacja wydzielania soku trzustkowego; regulacja wydzielania i funkcje zétci, wydzielanie soku jelitowego,
trawienie i wchtanianie produktéw trawienia: cukréw, biatek, ttuszczy; specyfika trawienia u zwierzat przezuwajacych:
trawienie u mtodych przezuwaczy, procesy fermentacyjne w przedzotadkach;

Ogdlna i podstawowa przemiana materii i energii oraz termoregulacja — m. in.: bilans energii, metody badania, czynniki
wptywajgce na podstawowa przemiane materii i energii, regulacja; drogi utraty ciepta, metody badania, goraczka, sen zimowy
i hibernacja, regulacja temperatury ciata;

Fizjologia nerki — m. in.: funkcje nerki, powstawanie moczu pierwotnego, mechanizm zageszczania moczu, badania funkcji
nerki;

Fizjologia uktadu rozrodczego — m. in.: cyklu rujowy — réznice gatunkowe, cykl jajnikowy, regulacja czynnosci jajnika, funkcje
hormonoéw jajnikowych; spermiogeneza, regulacja funkcji jader, funkcje gruczotéw ptciowych dodatkowych, efekty
hormonoéw: androgendw i estrogendw;

Regulacja cigzy i porodu oraz fizjologia laktacji—m. in.: hormonalna regulacja ciazy, regulacja porodu, biotechnologia rozrodu;
mammogeneza, laktogeneza, galaktopoeza, mechanizm oddawania mleka, krzywa laktacji;

Tematyka ¢wiczen (30 godzin):

Bioelektryczne wtasciwosci komarki - mechanizmy transportu komdérkowego i przepuszczalnos$é btony komoérkowej, pompa
jonowa;

Przewodnictwo w uktadzie nerwowym — neurofizjologia impulséw nerwowych, potencjat spoczynkowy i czynnosciowy,
synapsy, refrakcja;

Fizjologia miesni szkieletowych — mechanika miesni szkieletowych, rodzaje skurczéw;

Fizjologia uktadu sercowo-naczyniowego, automatyzm, nerwowa i hormonalna regulacja czynnosci serca;
Elektrokardiografia (EKG), pomiar ci$nienia tetniczego; tetno przed i po wysitku, pulsoksymetria;

Fizjologia miesni gtadkich - Wtasciwosci elektryczne i mechaniczne miesni gtadkich; motoryka przewodu pokarmowego;
Trawienne funkcje watroby i trzustki - rola enzyméw soku trzustkowego i jelitowego oraz zétci w procesach trawiennych w
jelicie cienkim oraz watroby w procesach metabolicznych;

Mechanika oddychania - wtasciwosci ptuc w skali makro; spirometria;

Hemopoeza i hemostaza - analiza krwi;

Przemiana materii — wptyw hormondéw na metabolizm;

Fizjologia nerek - badanie funkcji nerek;




Fizjologia uktadu dokrewnego — wptyw hormondéw na przebieg cyklu ptciowego - zastepcza terapia hormonalna, oraz
regulacja homeostazy glukozy;
Seminarium: czucie teleceptywne, wybrane hormony przewodu pokarmowego, fizjologia ptakéw, inne zgodne z
zainteresowaniami studentéw.

Tresci ksztatcenia wyktaddw sg uzupetnieniem tresci ksztatcenia ¢wiczen.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

W —wyktad, liczba godzin 15

Metody dydaktyczne:

Wyktady:  prezentacje multimedialne autorstwa pracownikéw IMW odpowiedzialnych za prowadzenie wyktadow
omawiajgce wybrane zagadnienia fizjologii molekularnej komorki z odniesieniem do aspektéw praktycznych i klinicznych.
Konsultacje dla studentéw - 1h/tydzien. Sposéb organizacji konsultacji zostanie okreslony przez koordynatora przedmiotu na
poczatku semestru.

W przypadku koniecznosci nauczania zdalnego wykorzystane zostang platformy MS Teams oraz e.sggw.pl

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Wymagana wiedza z fizjologii molekularnej komorki, fizjologii zwierzat, patofizjologii, farmakologii.

Efekty uczenia sie:

Umiejetnosci:
Wiedza: parametry frologemne et
W1 - specyfike proceséw trawiennych u p iz . g s .q . Kompetencje:
. . u2 - ocenia¢ zaleznosci miedzy . .
zwierzat gospodarskich X KL - kreatywnego dziatania
. . .| strukturg a funkcja na poziomie L
w2 - mechanizmy  oddziatywania komérki samodzielnie i pracy w zespole,
hormondéw U3 - korzystaé 7  systeméw przyjmujgc w niej rézne role.
informatycznych wykorzystywanych w
badaniach fizjologicznych

Sposob weryfikacji efektéow uczenia
sie:

Zaliczenie ¢wiczen:

Student zobowigzany jest do wykonania ¢wiczen zgodnie z instrukcjami nauczyciela prowadzacego zajecia, do wypetnienia
arkusza odpowiedzi danymi uzyskanymi podczas eksperymentdw oraz odpowiedziami na wskazane pytania. Pod koniec zaje¢
prowadzacy sprawdza arkusze odpowiedzi, zadaje pytania weryfikujgce, poprawia btedne odpowiedzi wyjasniajac
mechanizmy fizjologiczne, ktérych dotycza. Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest zatwierdzenie przez prowadzacego na kazdych
¢wiczeniach laboratoryjnych indywidualnego arkusza odpowiedzi uzupetnionego przez studenta.

Kolokwia:

Student zobowigzany jest zaliczy¢ trzy kolokwia w semestrze (kazde zawiera 6 pytan otwartych, maksymalnie 5 punktéow za
pytanie; zalicza 16 punktéw). Il termin kolokwidw, odbywa sie w tej samej formie. Na poszczegdlnych kolokwiach obowigzuje
caty materiat z harmonogramu wykfadéw, ¢wiczen laboratoryjnych i seminaryjnych poprzedzajacych kolokwium oraz
stosowny materiat z literatury podstawowej i uzupetniajacej.

Seminarium:

Kazdy student zobowigzany jest do przygotowania i wygtoszenia seminarium. Tematy seminaryjne proponowane s3 przez
prowadzacych zajecia, wybierane przez studentéw z zaproponowanej puli zgodnie z ich zainteresowaniami. Dopuszcza sie
mozliwo$é przygotowania przez studenta jego wtasnego tematu seminarium, po zaakceptowaniu przez prowadzacego
zajecia. Pozytywna ocena seminarium jest jednym z warunkéw zaliczenia semestru. Seminarium punktowane jest w skali 0-
10 punktéw (zgodno$¢ z tematem, przekazanie podstaw fizjologicznych omawianych zagadnien, sposob prezentacji,
formutowanie opinii, prowadzenie dyskusji, wtasciwe odpowiedzi na pytania, uzasadnienie/obrona wygtoszonych opinii).

Zaliczenie semestru:

W trakcie semestru student moze maksymalnie uzyska¢ 100 punktéw z trzech kolokwidéw (kazde maks. 30 punktow;
wymagane jest uzyskanie minimum 16 punktéw z kazdego kolokwium) oraz seminarium (maks. 10 punktéw) + dodatkowe
punkty za aktywnos¢ (dyskusja, odpowiedzi na pytania, realizacja zadarn) —max. 5 pkt. Nalezy uzyska¢ minimum 51% punktéw
(51 pkt), aby zaliczy¢ semestr (z wytaczeniem punktéw za aktywnosc).

Kryterium wystawiania oceny z:

0 — 50 punktéw — niedostateczna (2,0)
51 - 60 punkty — dostateczna (3,0)

61 — 70 punkty — dostateczna plus (3,5)
71 — 80 punkty — dobra (4,0)

81 —90 punkty — dobra plus (4,5)

91 — 100 punkty — bardzo dobra (5,0)

Egzamin koricowy:

Do egzaminu koricowego dopuszczane sg jedynie osoby, ktdre zaliczyty ¢wiczenia na ocene co najmniej dostateczng. Egzamin
koricowy weryfikuje wszystkie tresci ksztatcenia zdobywane podczas semestru (wyktady, éwiczenia laboratoryjne i
seminaryjne oraz odpowiadajgcy im materiat dostepny w literaturze podstawowej i uzupetniajacej).

Egzamin koricowy ma charakter testu (50 pytar testowych réznego typu — test jednokrotnego wyboru, prawda/fatsz, pytania
do uzupetnienia, i inne). Kazde pytanie punktowane jest w skali 0-1 punktu. Do zaliczenia testu koricowego wymagane jest
zdobycie 25 punktéw (51%).

Kryterium wystawiania oceny z egzaminu koricowego:
26 — 30 punktéw — dostateczna (3,0)
31 - 35 punktéw — dostateczna plus (3,5)




36 — 40 punktéw — dobra (4,0)
41 — 45 punktéw — dobra plus (4,5)
46 — 50 punktéw — bardzo dobra (5,0)

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na kolokwium/egzaminie student nie traci terminu zaliczenia i przystepuje do
kolokwium/egzaminu w terminie uzgodnionym z koordynatorem przedmiotu. Zwolnienie nalezy dostarczy¢ w ciggu 7 dni.

Poza wskazanymi sposobami weryfikacji efektéw uczenia (forma, liczba) nie przewiduje sie zadnych dodatkowych.

W sytuacji odgérnego zawieszenie realizacji zaje¢ w Uczelni i koniecznosci nauczania zdalnego, dopuszcza sie inne metody
prowadzenia zajec¢ oraz weryfikacji realizowanych efektéw uczenia dostosowane do sytuacji.

Forma dokumentacji osiggnietych
efektéw uczenia sie:

Wopis do systemu eHMS oraz dokumentacja zawarta w ,Teczce przedmiotu” (indywidualne karty oceny studentéw, listy
obecnosci, pula pytan dla form pisemnych i ustnych, prace pisemne studentdw, regulamin przedmiotu), kolokwia pisemne
(archiwizacja).

Elementy i wagi majgce wptyw
na ocene koricowa:

Ocena koricowa:
Do uzyskania pozytywnej oceny koricowej z przedmiotu Fizjologia zwierzat konieczne jest zaliczenie ¢wiczen oraz egzaminu
koricowego.

Sposdb obliczania oceny koricowej z przedmiotu Fizjologia zwierzat:
Ocena koficowa = ocena z éwiczeh + ocena z egzaminu koricowego/2

W przypadku niezaliczenia egzaminu koricowego w obu terminach oceng koricowg z przedmiotu jest ocena niedostateczna,
niezaleznie od poszczegdlnych ocen czastkowych.

Miejsce realizacji zajec:

Aula wyktadowa, sale ¢wiczeniowe IMW, platformy MS Teams oraz e.sggw.pl

Literatura podstawowa i uzupetniajaca:
1. T.Krzymowski - Fizjologia zwierzat, Praca zbiorowa, PWRIL, Warszawa, 2015
2. T.Motyl - Ciekawostki z fizjologii zwierzat, Wydawnictwo SGGW, Warszawa, 2018
3. K. Schmidt-Nielsen - Fizjologia zwierzat. Adaptacja do srodowiska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008

UWAGI

Na zajeciach obowigzuje odziez ochronna

Wskazniki ilo$ciowe charakteryzujagce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiggniecia
175h
zaktadanych dla zaje¢ efektdw uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnic pole ECTS:
taczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli
2,5 ECTS
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia:
Tabela zgodnosci kierunkowych efektdw uczenia sie z efektami przedmiotu:
kategoria efektu Efekty uczenia sie dla zajec: Odniesienie do efektéw dla programu Oddziatywanie
studiow dla kierunku zajec na efekt

kierunkowy*)

specyfike proceséw trawiennych u zwierzat gospodarskich K_W03, K_W05 2,2
mechanizmy oddziatywania hormonoéw K_wo01 2
analizowaé podstawowe parametry fizjologiczne zwierzat K_U01 2
oceniac zaleznosci miedzy strukturg a funkcjg na poziomie komérki | K_U03 2
korzystaé¢ z systeméw informatycznych wykorzystywanych w | K_U13 2

badaniach fizjologicznych

kreatywnego dziatania samodzielnie i pracy w zespole, przyjmujac K_K03 1
w niej rézne role.

*)

3 — zaawansowany i szczegétowy,

2 —znaczacy,




1 — podstawowy,



