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Koordynator zajec:

dr hab. Matgorzata Gajewska, prof. SGGW

Prowadzacy zajecia:

Nauczyciele akademiccy Instytutu Medycyny Weterynaryjnej; Katedry Nauk Fizjologicznych. Doktoranci zgodnie z
obowigzujgcym wewnetrznym aktem prawnym. Inni specjalisci w zalezno$ci od potrzeb i mozliwosci.

Jednostka realizujaca:

Instytut Medycyny Weterynaryjnej, Katedra Nauk Fizjologicznych

Jednostka zlecajaca:

Wydziat Medycyny Weterynaryjnej

Zatozenia, cele i opis zajeé:

Celem drugiego semestru Biochemii jest przedstawienie najwazniejszych proceséw biochemicznych niezbednych do prawidtowego
funkcjonowania organizmdw zwierzecych. Student zapoznaje sie z gtéwnymi szlakami metabolicznych przemian zwigzkéw
biochemicznych, takich jak: weglowodany, ttuszcze, biatka, aminokwasy, kwasy nukleinowe, barwniki pirolowe; przedstawiane s
réwniez schorzenia zwigzane z zaburzeniami w funkcjonowaniu przemian biochemicznych w organizmie. Dodatkowo szlaki
metaboliczne omawiane podczas wyktaddw przedstawiane sg w kontekscie funkcjonowania poszczegdlnych narzadéw. W czasie
zajec laboratoryjnych student wykonuje analizy biochemiczne jakosciowe oraz ilosciowe, stuzgce do wykrywania poszczegdinych
grup zwigzkow i ich metabolitow. Przedmiot Biochemia w semestrze zimowym przygotowuije studenta do uczestnictwa w zajeciach
na kolejnych latach studiéw, m.in. do farmakologii, toksykologii, fizjologii, diagnostyki.

Opis przedmiotu:

Lista zagadnien poruszanych na wyktadach z Biochemii (po 2 godziny):

- Utlenianie komdrkowe: ATP i fosfageny, faricuch oddechowy i fosforylacja oksydacyjna.

- Cykl Krebsa.

- Trawienie i wchtanianie w przewodzie pokarmowym, glikoliza, glukoneogeneza.

- Cykl pentozo-fosforanowy, synteza i rozpad glikogenu.

- Metabolizm ttuszczéw: trawienie i wchfanianie, B-oksydacja kwaséw ttuszczowych; synteza de novo kwaséw
ttuszczowych, synteza i degradacja triacylogliceroli, fosfolipidow i glikosfingolipidéw.

- Przemiany cholesterolu i jego pochodnych, synteza eikozanoiddw, powstawanie ketondw, transport lipidéw we krwi i
przemiany cholesterolu.

- Metabolizm biatek: trawienie i wchtanianie, cykl mocznikowy.

- Metabolizm aminokwaséw: reakcje karboksylacji i deaminacji, synteza i rola amin biogennych.

- Metabolizm nukleotydéw purynowych i pirymidynowych.

- Synteza uktadu pirolowego hemu, metabolizm porfiryn.

- Przewodzenie sygnatéw komérkowych i ich rola w aktywnosci komérki.

- Molekularny mechanizm dziatania hormondw.

- Autonomia metaboliczna nerek.

- Autonomia metaboliczna watroby i miesni.

- Whasciwosci mleka i nasienia.

Lista zagadnien poruszanych podczas ¢wiczen laboratoryjnych:

- Utlenianie komérkowe: oznaczanie aktywnosci katalazy we krwi, oznaczanie aktywnosci oksydazy aldehydowej w
mleku, oznaczanie aktywnosci oksydazy ceruloplazminy osocza (3 godz.);

- Metabolizm weglowodandw: oznaczanie glukozy we krwi, oznaczanie aktywnosci amylazy w $linie i surowicy,
stopniowa kwasna hydroliza glikogenu, hydroliza enzymatyczna skrobi (2 x 3 godz.);

- Metabolizm lipidéw: oznaczanie aktywnosci lipazy w soku trzustkowym, wykrywanie kwaséw zétciowych, emulgujace
dziatanie zétci, oznaczanie catkowitego cholesterolu oraz frakcji HDL i LDL (2 x 3 godz.);

- Metabolizm biatek i aminokwaséw: oznaczanie azotu a-aminowego w surowicy metodg ninhydrynowa, oddzielanie
albumin od globulin metoda wysalania, oznaczanie aktywnosci trypsyny w soku trzustkowym, oznaczanie aktywnosci
proteolitycznej tresci zotgdka i dwunastnicy, oznaczanie aktywnosci AST i ALT (2 x 3 godz.);

- Metabolizm porfiryn: wykrywanie urobilinogenu w moczu, oznaczanie ilosSciowe hemoglobiny metoda
cjanmethemoglobinowa wg Drabkina, oznaczanie catkowitej bilirubiny w surowicy (3 godz.);

- Metabolizm zasad purynowych i pirymidynowych: ilosciowe oznaczanie kwasu moczowego, badanie wtasciwosci
redukujacych kwasu moczowego (3 godz.);

- Odrebno$¢ metaboliczna nerek: badanie wtasciwosci moczu, oznaczanie biatka, cukru, ciat ketonowych, hemoglobiny
i barwnikéw zétciowych w moczu patologicznym (2 x 3 godz.);

- Odrebnos¢ metaboliczna watroby i miesni: wykrywanie kreatyniny, oznaczanie dehydrogenazy mleczanowej i
mocznika w surowicy (2 x 3 godz.);

- Wtasciwosci mleka: oddzielanie biatek mleka, oznaczanie laktozy i ttuszczu w mleku (2 x 3 godz.).

Tresci ksztatcenia prezentowane w czasie wyktaddw sg uzupetnieniem dla tresci ksztatcenia prezentowanych podczas
cwiczen.




Tematyka wyktaddw oraz éwiczen, a takze ich forma i wymiar godzinowy mogg ulec zmianie w zaleznosci od aktualnych
uwarunkowan zewnetrznych determinowanych przez ogtaszane akty prawne.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a)  wyktady; liczba godzin 30;
b)  ¢wiczenia laboratoryjne; liczba godzin 45;

Metody dydaktyczne:

Wyktady: prezentacje multimedialne autorstwa pracownikéw IMW odpowiedzialnych za prowadzenie wykfaddéw,
omawiajgce wybrane zagadnienia biochemii zwierzat (patrz powyzej - opis zajec) z odniesieniem do aspektéw praktycznych
i klinicznych.

Cwiczenia laboratoryjne: wprowadzenie do ¢wiczern w formie prelekcji przygotowywanych przez prowadzacych zajecia;
doswiadczenia biochemiczne z uzyciem jakosciowych oraz ilosciowych metod analitycznych. Studenci wykonujg praktyczng
czes$é Cwiczenia w zespotach 3-4 osobowych, pod koniec éwiczern wyniki i wnioski z przeprowadzonych doswiadczen sg
omawiane z nauczycielami prowadzgcym zajecia.

Konsultacje dla studentéw - 1h/tydzien. Sposdb organizacji konsultacji zostanie okreslony przez koordynatora przedmiotu na
poczatku semestru.

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Wymagane zaliczenia z przedmiotéw: chemia, biochemia (1)

Efekty uczenia sie:

Umiejetnosci:
Student:

01. potrafi identyfikowaé
poszczegdlne metabolity
zwigzkéw biochemicznych oraz
okresla¢ ich wtasciwosci na
podstawie charakterystycznych
reakcji;

02. potrafi postugiwac sie
podstawowymi technikami
laboratoryjnymi, m.in.: analiza
jakosciowg, miareczkowaniem,
kolorymetrig, testami
diagnostycznymi;

03. potrafi przewidywac kierunek
przemian metabolicznych w
zaleznosci od dostepnych dla
organizmu zrédet energii

Kompetencje:

Student:

01. jest gotéw do dzielenia sie
swojq wiedzg oraz
umiejetnosciami praktycznymi z
innymi cztonkami zespotu;

02. jest gotéw do samodzielnej
interpretacji wynikow oraz
formutowania wnioskéw z
wtasnych pomiaréw lub
obserwacji dokonanych podczas
analiz biochemicznych oraz do
ustosunkowywania sie do
otrzymanych wynikéw w
sposob jasny i rzeczowy, takze
przy uzyciu argumentow
odwotujgcych sie do

Wiedza:

Student:

01. znairozumie gtéwne szlaki
metaboliczne zwigzkow
biochemicznych z najwazniejszych
grup: weglowodany, aminokwasy,
biatka, lipidy, porfiryny, kwasy
nukleinowe;

02. zna irozumie powigzania pomiedzy
nieprawidtowym funkcjonowaniem
szlakéw biochemicznych a
odpowiednimi chorobami
metabolicznymi (np. ketozg, cukrzycg,
fenyloketonurig; dng moczanowg, itp.);

03. znairozumie role poszczegdinych

Sw i tkanek i k
narzad.ow | tkane .W przek?legu (obecnosci biatka, ttuszczu oraz dostepnego dorob u.
przemian metabolicznych i weglowodanéw w diecie); naukowego w zakresie
syntezy/przemian poszczegdlnych <8 ! weterynarii;

04. potrafi wskazac réznice
gatunkowe dotyczace przemian
metabolicznych u zwierzat.

05. potrafi wskazac roznice
gatunkowe w prawidtowych
parametrach biochemicznych
krwi i moczu zwierzat.

zwigzkéw biochemicznych;

04. zna i rozumie sposdb przekazywania
sygnatéw pochodzacych od réznych
zwigzkéw o funkcji hormondw lub
czynnikéw wzrostu w komérkach.

05. zna sktad i charakterystyke 04. jest gotowy do stosowania
biochemiczng nasienia, mleka oraz posiadanej wiedzy i
moczu. umiejetnosci w dalszych

etapach ksztatcenia.

03. do posiadanej wiedzy
podchodzi krytycznie i stale jg
aktualizuje zgodnie z
najnowszym stanem wiedzy
ogolnej;

Sposob weryfikacji efektow uczenia
sie:

Zaliczenie ¢wiczen:

Student ma obowigzek by¢ przygotowany teoretycznie do tematéw poruszanych w czasie ¢wiczen laboratoryjnych.
Przygotowanie studenta do biezgcych ¢wiczen laboratoryjnych sprawdzane jest podczas kartkéwek odbywajacych sie na
poczatku zajec laboratoryjnych (7 w ciggu semestru). Z kazdej kartkdwki mozna otrzymac 1 pkt., co daje 7 punktéw, branych
pod uwage podczas wystawiania oceny koricowej z drugiego semestru Biochemii. Po prelekcji prowadzonej przez nauczyciela,
podczas ktérej omawiany jest temat ¢wiczen w kontekscie zaplanowanych analiz oraz ttumaczone s zasady wykonania
poszczegdlnych doswiadczen, student zobowigzany jest do wykonania wszystkich zaplanowanych ¢wiczen zgodnie z
podanymi instrukcjami oraz do zapisania obserwacji/wynikdw i wnioskéw w zeszycie laboratoryjnym. Zaplanowane
¢wiczenia praktyczne wykonywane sa w zespotach 3-4 osobowych. Pod koniec zaje¢ prowadzacy zadaje pytania weryfikujace,
poprawia btedne odpowiedzi wyjasniajac zasade reakcji lub konkretnego oznaczenia. W przypadku ¢wiczen praktycznych, w
ktdérych oznaczenia majg charakter iloSciowych sprawdzany jest wynik koricowy, ktéry powinien by¢ zgodny lub zblizony do
wartosci znanej prowadzgcemu ¢wiczenia (dopuszczalny jest 10% btad w obliczeniach). Za kazdg oceniang i prawidtowo
wykonang analize student uzyskuje 1 pkt. Maksymalnie z éwiczen praktycznych student moze uzyska¢ 5 pkt w semestrze.
Warunkiem zaliczenia éwiczen jest zatwierdzenie przez prowadzacego na kazdych ¢wiczeniach laboratoryjnych opisu
przebiegu danych ¢wiczen, a w tygodniach z analizami punktowanymi, zatwierdzenie przez prowadzacego wyniku danej
analizy.

Student ma obowigzek uczestniczy¢ w ¢éwiczeniach z biochemii, przy czym ma prawo do nieobecnosci na 3 ¢wiczeniach
laboratoryjnych (20%) bez wzgledu na przyczyny.

Kolokwia:

Student zobowigzany jest zaliczy¢ trzy kolokwia w semestrze (kazde zawiera 7 pytan otwartych, maksymalnie 3 punkty za
pytanie; zalicza 11 punktéw — 52%). Il termin kolokwiéw, odbywa sie w tej samej formie. Na poszczegdlnych kolokwiach
obowigzuje caty materiat z harmonogramu wyktadéw i ¢wiczen laboratoryjnych poprzedzajgcych kolokwium oraz stosowny
materiat z literatury podstawowej i uzupetniajace;j.

Zaliczenie semestru:
W trakcie trwania semestru student moze zdoby¢ max. 75 pkt z ¢wiczen z Biochemii:
21 pkt. (kolokwium) *3 = 63 pkt.
1 pkt. (kartkéwka) * 7 = 7 pkt.




1 pkt. (¢wiczenia praktyczne) * 5 = 5 pkt.

375 pkt.
Skala punktow przy ocenie koricowej z ¢wiczen z Biochemii (2):
0-37,5 2.0 (niedostateczna)
38,0-45,0 3.0 (dostateczna)
45,5-52,5 3.5 (dostateczna plus)
53,0- 60,0 4.0 (dobra)
60,5 - 67,0 4.5 (dobra plus)
67,5-75,0 5.0 (bardzo dobra)

WYJSCIOWKA — KOLOWIUM OSTATNIEJ SZANSY

Student, ktory nie uzyska okreslonej minimalnej liczby punktéw z kazdego z 3 kolokwidw nie moze zaliczyé semestru nawet
jesli zdobedzie maksymalna liczbe punktéw dodatkowych z kartkdwek oraz ¢wiczen praktycznych.

Jesli pod koniec semestru student ma nadal niezaliczone dwa lub trzy kolokwia (pomimo wykorzystania dwoch termindw),
moze przystapi¢ do kolokwium ostatniej szansy, czyli tzw. WYJSCIOWKI, ktéra sprawdza wiedze studenta zdobyta w czasie
trwania catego semestru. WYJSCIOWKA obejmuje tematyke trzech kolokwidw i sktada sie z 10 pytar (kazde po 3 pkt) z zakresu
wykfaddw. Student musi zdoby¢ 15,5 pkt (>50%) punktéw aby zaliczy¢ WYJSCIOWKE, a tym samym umozliwi¢ sobie zaliczenie
semestru ¢wiczer z przedmiotu Biochemia (2). Uzyskane w czasie WYJSCIOWKI punkty s3 przeliczane na réwnowazng liczbe
punktéw, ktore student zdobytby z trzech kolokwidéw (max. 63 pkt). Oznacza to, ze liczba punktéw uzyskanych z WYJSCIOWKI
mnozona jest przez wspoétczynnik 2,1. Nastepnie stosowany jest algorytm stosowany dla zaliczenia semestru éwiczen z
Biochemii (2) (przedstawiony powyzej), w ktérym sumowane s3 punkty z wyjscidwki (poprawa wszystkich kolokwidw),
kartkowek oraz éwiczen praktycznych. Na tej podstawie wystawiana jest ocena koricowa z éwiczen.

Egzamin koncowy:

Do egzaminu koricowego dopuszczane sg jedynie osoby, ktdre zaliczyty semestr zimowy ¢wiczen z Biochemii. Egzamin
koricowy weryfikuje wszystkie tresci ksztatcenia zdobywane podczas obu semestréw (wyktady, ¢wiczenia laboratoryjne oraz
odpowiadajacy im materiat dostepny w literaturze podstawowej i uzupetniajacej).

Egzamin konicowy sktada sie z 45 pytan testowych (test jednokrotnego wyboru) oraz 5 pytan opisowych. Kazde pytanie
testowe punktowane jest w skali 0-1 pkt; kazde pytanie otwarte punktowane jest w skali 0-3 pkt. Maksymalna liczba punktéw,
ktéra mozna otrzymac z egzaminu koricowego wynosi 60. Do zaliczenia egzaminu koricowego wymagane jest zdobycie 36
punktéw (60%).

Il termin egzaminu, odbywa sie w tej samej formie.

Skala punktacji i ocen z EGZAMINU KONCOWEGO z BIOCHEMII:

Liczba pkt. Ocena:

0,0-35,5 2.0 (niedostateczna)
36,0-39,5 3.0 (dostateczna)
40,0 -45,0 3.5 (dostateczna plus)
45,5-47,0 4.0 (dobra)
47,5-51,5 4.5 (dobra plus)
52,0-60,0 5.0 (bardzo dobra)

Przystgpienie do egzaminu stanowi warunek konieczny do wystawienia oceny koricowej z przedmiotu.
Student otrzymuje JEDNA ocene po ukoriczeniu przedmiotu BIOCHEMIA (2), uzalezniong od wynikdw pracy podczas semestru
oraz wyniku egzaminu koricowego.

Informacje dodatkowe:
W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na egzaminie student nie traci terminu zaliczenia i przystepuje do egzaminu w
terminie uzgodnionym z koordynatorem przedmiotu.

Poza wskazanymi sposobami weryfikacji efektéw uczenia (forma, liczba) nie przewiduje sie zadnych dodatkowych.
W przypadku odgoérnego zawieszenia zaje¢ w Uczelni i koniecznosci nauczania zdalnego/hybrydowego dopuszcza sie inne

formy weryfikacji efektéw uczenia sie w sposéb adekwatny do sytuacji. Bez wzgledu na powyzsze, zaktadane praktyczne
efekty uczenia sie przypisane do zaje¢ weryfikowane beda wytacznie w trakcie zaje¢ kontaktowych.

Wopis do systemu eHMS oraz dokumentacja zawarta w ,Teczce przedmiotu” (indywidualne karty oceny studentéw, listy
obecnosci, pula pytan dla form pisemnych i ustnych, prace pisemne studentéw, regulamin przedmiotu), ksiega z ocenami,
kolokwia i egzaminy pisemne (archiwizacja).

Forma dokumentacji osiggnietych
efektéw uczenia sie:

Ocena koricowa z BIOCHEMII stanowi $rednig ocen uzyskanych z zaliczenia semestru zimowego i egzaminu koncowego

(szczegoty dotyczace skali punktacji i ocen przedstawiono powyzej).

Elementy i wagi majgce wptyw Student otrzymuje JEDNA ocene po ukonczeniu przedmiotu BIOCHEMIA (2).

na ocene koricowa: - Ocena z zaliczenia semestru zimowego stanowi 50% wagi.

- Ocena z egzaminu weryfikujgcego wszystkie tresci ksztatcenia zdobywane podczas obu semestréw Biochemii, stanowi
kolejne 50% wagi.

Miejsce realizacji zajec: Sale wyktadowe IMW, sala laboratoryjna Zaktadu Biochemii i Dietetyki w Katedrze Nauk Fizjologicznych nr 136/137 (bud. 24)

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. .”Biochemia” Jeremy M. Berg, Lubert Stryer, John L. Tymoczko, Wydawnictwo Naukowe PWN

2. .”Biochemia Harpera. llustrowana” Robert K. Murray, Daryl K. Granner, Victor W. Rodwell, red. wyd. pol. Franciszek Kokot, Wydawnictwo PZWL
3. ,,Biochemia Kregowcow” Wactaw Minakowski, Stanistaw Weidner, Wydawnictwo Naukowe PWN

4. “Biochemia Zwierzat” Aleksandra Malinowska, Wydawnictwo SGGW

5. ,,Przewodnik do ¢wiczen z biochemii zwierzat” Aleksandra Malinowska, Wydawnictwo SGGW

6. Wskazane przez prowadzgcego publikacje naukowe z zakresu omawianych tresci ksztatcenia oraz prowadzonych w jednostce badan naukowych.

UWAGI
Na éwiczeniach obowigzuje odziez ochronna



http://www.medicon.pl/autor-robert-k-murray.html/ttrgvln7ibevkgtjm5kh0qicp5
http://www.medicon.pl/autor-daryl-k-granner.html/ttrgvln7ibevkgtjm5kh0qicp5
http://www.medicon.pl/autor-victor-w-rodwell.html/ttrgvln7ibevkgtjm5kh0qicp5
http://www.medicon.pl/autor-franciszek-kokot.html/ttrgvln7ibevkgtjm5kh0qicp5
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Waclaw-Minakowski,a,74645872
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Stanislaw-Weidner,a,74645873
https://ksiegarnia.pwn.pl/wydawca/Wydawnictwo-Naukowe-PWN,w,69500989

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiggniecia

zaktadanych dla zajec efektow uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnié pole ECTS:

150 h

taczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli

akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia:

4 ECTS

Tabela zgodnosci kierunkowych efektow ksztatcenia z efektami przedmiotu:

kategoria efektu

Efekty uczenia sie dla zajeé:

Odniesienie do efektow dla programu

studiéw dla kierunku

Oddziatywanie
zajec na kazdy

efekt
kierunkowy

01. Zna i rozumie gtéwne szlaki metaboliczne zwigzkéw A.W.4 3
biochemicznych z najwazniejszych grup: weglowodany,

. . - . A.W.10 2
aminokwasy, biatka, lipidy, porfiryny, kwasy
nukleinowe.

02. Zna irozumie powigzania pomiedzy nieprawidtowym AW.4 3
funkc;o.now.an]em szIakovy blochemlcznych a AW.10, AW.11 )
odpowiednimi chorobami metabolicznymi (np. ketoza,
cukrzycg, fenyloketonurig; dng moczanowg, itp.). B.W.1 1

03. Zna i rozumie role poszczegdlnych narzadéw i tkanek w | A.W.4 3
prz.eble,gu p'rzemlar'\ metabolicznych poszczegdlnych AW.10, AW.11, AW.12 )
zwigzkéw biochemicznych.

B.W.1, B.W.2 1

04. Zna i rozumie sposob przekazywania sygnatow AW.4 3
pochodz?cych od roz'ny’ch zwigzkéw o funlfcy AW.9, B.W.1 1
hormondw lub czynnikéw wzrostu w komdrkach.

05. Zna skfad i charakterystyke biochemiczna nasienia, AW.4 3
mleka oraz moczu. AW )

B.W.4 1
01. Potrafi identyfikowaé poszczegdlne metabolity A.U.2 3
zwigzkdw biochemicznych oraz okreslac ich wtasciwosci
. . AU4 2
na podstawie charakterystycznych reakcji.
B.U.6 1

02. Potrafi postugiwac sie podstawowymi technikami A.U.2 3
Ia{)oratoryjnyn)l, m.in.: anallza.Jakosaowa, . B.U.6; B.U.7 1
miareczkowaniem, kolorymetrig, chromatografia.

03. Potrafi przewidywac kierunek przemian metabolicznych | A.U.5 3
w zaleznosci od dostepnych dla organizmu zrédet

. L , AU.4 2
energii (obecnosci biatka, ttuszczu oraz weglowodandéw
w diecie).

04. Potrafi wskazac réznice gatunkowe dotyczace przemian | A.U.5 3

metabolicznych u zwierzat. AU2, AU7 )
B.U.6 1

05. Potrafi wskazac réznice gatunkowe w prawidtowych A.U.2,A.US5 3

parametrach biochemicznych krwi i moczu zwierzat. AUT 5
B.U.6 1

01. Jest gotéw do dzielenia sie swojg wiedzg oraz KS.9 3
umiejetnosciami praktycznymi z innymi cztonkami
zespotu.

02.Jest gotdw do samodzielnej interpretacji wynikow oraz | KS.4, KS.5 3

formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub
obserwacji dokonanych podczas analiz biochemicznych
oraz do ustosunkowywania sie do otrzymanych
wynikdw w sposob jasny i rzeczowy, takze przy uzyciu




argumentéw odwotujgcych sie do dostepnego dorobku
naukowego w zakresie weterynarii.

03. Do posiadanej wiedzy podchodzi krytycznie i stale jg KS.7
aktualizuje zgodnie z najnowszym stanem wiedzy KS.8
ogolne;j. )

04. Jest gotowy do stosowania posiadanej wiedzy i KS.8

umiejetnosci w dalszych etapach ksztatcenia.




